Matsedel v 43
22/10 - 28/10 2018
Aldreomsorgen

Mandag 22/10

Tisdag 23/10

Onsdag 24/10

Torsdag 25/10

Fredag 26/10

Lordag 27/10

Sondag 28/10

Isterband med potatismos, artor, mordétter & rodbetor
Barsoppa

Kvéallsmat: Champinjonsoppa med smorgas

Stekt fisk med filsas, potatis & amerikansk grénsaksbl.
Chokladruta med vispad gradde

Kvallsmat: Graddstuvad pytt i panna

Hostsoppa med brod & palagg

Mannagrynspudding med sylt

Kvallsmat: Kasslergratang med ris

Farsruta med brunsas, potatis & morotter

Fruktcoctail med vispad gradde

Kvallsmat: Kalvsylta med stekt potatis & rodbetssas
Helstekt flaskkarré med graddsas, potatis & sommargr.
Blandade efterrétter

Kvéallsmat: Ost- & skinksas med potatis

Kokt fisk med 4gg- & persiljesas, potatismos & é&rtor
Chokladmousse med vispad gradde

Kvéllsmat: Bondomelett med gronsakswok

Stekt kycklingfilé med pikantsas, potatis & bukettg.
Glass med béarsas

Kvéallsmat: Jarpar med stekt potatis & ajvarsas

Hart brod, matfett och dryck ingar i samtliga maltider

Med reservation for ev. a&ndringar



